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Aluno(a):      
______________________________________________ 

 

 Ano:  8º Ano 

Frase  e Oração. 

Todo enunciado que contenha um sentido em si e consiga transmitir uma mensagem é considerado uma 

frase. As frases podem ser compostas por apenas uma palavra ou por várias, e não precisam 

necessariamente conter um verbo. 

Exemplos: 

-Silêncio, querido. 

-Um pouquinho mais feliz. 

-Muito obrigada! 

-“As luzes da cidade estavam amortecidas.” (Érico Veríssimo) 

Na oração sempre há a presença de um verbo ou locução verbal, pois a oração faz referência mais 

especificamente a algum tipo de ação. 

Exemplos: 

-Estive lá ontem. 

-O que você faz aí? 

-Choveu durante a noite. 

Período 

O período nada mais é do que uma frase constituída de uma ou mais orações, podendo ser simples ou 

composto. 

Período simples 

O período simples é o mais comum e pode ser encontrado em qualquer revista, livro ou jornal, pois, como 

o próprio nome já diz, ele é simples: composto apenas por uma oração e formado pelo sentido de apenas 

uma ação verbal.  As frases em período simples também são chamadas de orações absolutas. 

Exemplos: 

-Meu irmão vai agora ao cinema. 

-“A ignorância do bem é a causa do mal.” (Demócrito) 

Período composto 

Uma frase que pertence ao período composto é formada sempre por duas ou mais orações. Você pode 

fazer uma frase com 20 orações, mas, para que ela pertença ao período composto, é preciso que o 

sentido delas se encaixe e que ela seja compreensível. 

Existem dois tipos de período composto: 

Período composto por subordinação: 

Nesse período, as frases são formadas por uma oração principal e demais orações que completam o 

sentido da primeira e a enriquecem. As orações subordinadas podem exercer várias funções na frase, de 

adjunto adverbial a complemento nominal. 
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Exemplos: 

-Só me resta uma alternativa: desistir de você. 

-Queremos que você seja nossa madrinha. 

Período composto por coordenação: 

O próprio nome já entrega: esse tipo de período é formado por duas ou mais orações coordenadas. 

Nenhuma oração possui dependência das outras, mas o sentido delas se encaixa, é claro. 

Exemplos: 

-Ele desmentiu tudo, mas demonstrou que estava fingindo. 

-Pegue o carro e leve as crianças! 

  
Frase, oração e período - Exercícios de Fixação 
1. Identifique as frases abaixo em: interrogativa, declarativa, imperativa e exclamativa. 
a) Menino levado, isso não se faz! ___________________b) Por favor! traga-me um copo com 
gua._______________ 
c) Devolva meu brinquedo!_____________d) Quando você terá juízo?_______ 
e) Não vou brincar com a boneca.______________f) Por que você não foi à escola?__________ 
g) Gosto de estudar.__________h) Nossa! Que susto!_______ 
 
2. Informe se as frases abaixo são nominais ou verbais. 
a) O menino e o Lobo. __________________b) Ele é um menino levado._____________ 
c) Consertei seu brinquedo.___________d) Coitada daquela garota.________ 
e) A menina arrancou a cabeça da boneca._________f) O velho e o mar.________________ 
g) Não fomos ao parque._________h) Por favor! Empreste-me seu livro.______ 
 
3) Assinale as alternativas que não apresentam uma frase: 
a) Que golaço!                                              b) Vocês assistiram à transmissão do jogo pela tevê? 
c) Em vez de nadar, preferiram jogar bola., d) O futebol povo paixão pelo tem brasileiro. 
e) Correram para a garagem e entraram no carro.   f) O sobre verde era gramado céu. 
g) Clara passeava com as crianças no jardim.           h) Mão Luisinho trêmula. 
 
4) Assinale com um X as frases nominais: 
a) Que medo!                       b) Ele chutou a porta.                           c) Coitadinho do garoto! 
d) O povo odeia os governantes corruptos.            e) Transmitirei o recado a sua namorada. 
f) Coragem, companheiro!       g) Que voz estranha!  h) A lanterna produzia boa claridade. 
i) Luisinho, não!       j) As risadas não eram normais.           k) Que alívio! 
 
5) Assinale com um X as frases verbais (orações): 
a) Quanta gente hoje!           b) Apresse-se, garota!                 c) O filme foi bom. 
d) Não aguento essa poluição!    e) Partiremos daqui a pouco.   f) Sempre juntos, sempre amigos. 
g) Seu colega telefonou.   h) Na praia, grande descontração.        i) Deus te guarde! 
j) Que ideia absurda!           k) As ovelhas são mansas e pacientes. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6) Numere: 
( 1 ) FRASE NOMINAL     ( 2 ) FRASE VERBAL (ORAÇÃO)  
 
a) (     ) Que bela paisagem!             b) (     ) Bom dia!                              c) (     ) Coma devagar! 
d) (     ) Durma bem!                       e) (     ) Não insistirei mais.               f) (     ) Cumpriremos 
nossa promessa. 
g) (     ) Mais diálogo, senhores educadores!       h) (     ) Entrada franca!        i) (     ) Que turma 
unida e confiante! 
j) (     ) Quando você esteve lá?         k) (     ) Não saia sem agasalho!               l) (     ) Belíssimas 
palavras! 
 
7)  Classifique em frase nominal ou frase verbal. 
a) Mas que comportamento estranho! ________________b) Nós gostamos muito das 
brincadeiras de São João. c) Fernando trabalha como assessor do diretor da empresa. ____       
d) Puxa! Que chuva! 
e) Taís ganhou um cachorrinho de presente. ___ 
 
8) Sublinhe os verbos e coloque S, se o período for simples, e C, se for composto: 
a) Os atletas já se dirigiram à quadra. (      ) 
b) Tomarei este ônibus, pois tenho um compromisso logo mais. (      ) 
c) Sem dúvida, todos voltarão aqui no Carnaval. (      ) 
d) Os alunos reuniram-se no pátio, discutiram o problema, procuraram o diretor e falaram 
francamente. (      ) 
e) O verdureiro estacionou o velho caminhão, gritou suas frutas e legumes para a manhã 
ensolarada, dirigiu gracejos inocentes às donas de casa, arrancou-lhes alguma grana e partiu. 
(      ) 
 
9) No exercício anterior diga o número de orações em cada período: 
a)   __________            b)   __________      c)  __________             d)   __________       
e)  __________ 
 
10)Classifique as frases em declarativa, interrogativa, exclamativa, optativa ou imperativa. 
a) Você está bem?__________________b) Não olhe; não olhe, Luisinho!____________ 
c)  Que alívio!__________d) Tomara que Luisinho não fique impressionado!____________ 
e)  Você se machucou?___________f)  A luz jorrou na caverna.________________ 
g)  Agora suma, seu monstro!___________h)  O túnel ficava cada vez mais 
escuro. _______________ 
 
11) Leia esta anedota: 
— O senhor admite que levou o carro e nega que o tenha roubado. Pode me explicar isto? 
— Eu não roubei, senhor juiz. O carro estava parado na porta do cemitério, e eu, naturalmente, 
pensei que o dono tivesse morrido... 
(Donaldo Buchweitz, org. Piadas para você morrer de rir. Belo Horizonte: Leitura, 2001. p.101.) 
a) Quantas frases há nesse texto?  ___________________________________ 
b) Na anedota, há dois períodos simples. Identifique-os.(GRIFE-OS) 
c) Observe o primeiro e o último períodos do texto. 
*  O primeiro período é simples ou composto? Por 
quê?______________________________________ 
*  Quantas orações compõem o último período do texto? Quais são elas? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 
 
 



12)  Verifique se o período é simples ou composto. Quando composto, identifique o 
número de orações. 
a) “Com a pasta numa mão, e o caderno na outra, cheguei ao colégio atrasado.” (Moacyr Scliar) 
___________________________________________________________________ 
b) “Levantou-se, foi até o quarto, voltou com um caderno. (Moacyr Scliar) 
___________________________________________________________________ 
 
c) “De repente o menino olhou o céu, viu por acaso uma nuvem que passava e sentiu uma 
vontade louca de fugir.” (Augusto Meyer) 
_____________________________________________________________________ 
d) “Minha primeira recordação é um muro velho, no quintal de uma casa indefinível.” (Augusto 
Meyer) 
______________________________________________________________________   
 

 

Justifique sua resposta: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

Justifique sua resposta: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 



 

Justifique sua resposta: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

 

 

Justifique sua resposta: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 
14. (IFSP 2013)  Leia o seguinte trecho de uma receita de cozinha. 
1. Misture a manteiga com a farinha peneirada e junte sal. Incorpore depois o ovo e a gema.2. 
Adicione o leite, aos poucos, mexendo sempre até obter um preparado uniforme.(...)4. Vire a 
panqueca para que cozinhe de ambos os lados. Retire e recheie com uma fatia de queijo e outra 
de presunto. Enrole, dobre as pontas e sirva.  
 
A primeira orientação para o preparo da receita de panqueca é apresentada em duas 
frases. É possível reescrevê-las em uma única frase, sem alterar a informação original, da 
seguinte maneira: 
a) Assim que incorporar o ovo e a gema, misture a manteiga com a farinha peneirada e junte sal. 
b) Sucedendo a incorporação do ovo e da gema, misture a manteiga com a farinha peneirada e 
junte sal.    
c) Antes da incorporação do ovo e da gema, misture a manteiga com a farinha peneirada e junte 
sal.    
d) Depois de incorporar o ovo e a gema, misture a manteiga com a farinha peneirada e junte sal.   
e) Quando incorporar o ovo e a gema, misture a manteiga com a farinha peneirada e junte sal.    
 



15. Coloque PS para período simples e PC para período composto: 
(    ) Inventei aquela desculpa na hora. 
(    ) Você vai sair ou vai ficar em casa? 
(    ) Não gosto de mentiras. 
(    ) Domingo fui ao clube, corri, nadei e joguei tênis. 
 
  


